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Addictions et accompagnement des jeunes *
* Ce stage peut être adapté aux différents profils de patients, de publics ou de résidents.

Santé et médico-social

Public
Équipe soignante 
et médico sociale, 

cadres 

Durée
3 jours 

Groupe
12 personnes 

Pré requis
Aucun 

Objectifs 
Interroger et analyser sa 
pratique professionnelle

Reconnaître les troubles 
induits par les addictions  
chez les enfants et 
les adolescents

Repérer les différents 
facteurs de risque 
des addictions

Accompagner et 
orienter le jeune en 
situation d’addiction

Définir son champ 
d’actions et les limites 
de son intervention

S’appuyer sur le travail 
en équipe et en équipe  
pluridisciplinaire

Professionnaliser et 
harmoniser les pratiques 
dans les équipes

Points forts  
Outil méthodologique 
simple et approuvé

Entraînement sur les 
situations professionnelles 
des participants

Résultats en cours 
de formation 

Accompagnement 
personnalisé

Intervenant  
Consultante formatrice 
experte dans le domaine

Reconnaître  les signes cliniques et les effets induits par les addictions.
Acquérir ou développer une posture comportementale et des méthodes pour 
mieux accompagner les jeunes consommateurs de produits psycho actifs.
Mener des entretiens d’évaluation des consommations et des entretiens 
motivationnels.


