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Entretien motivationnel dans l’éducation 
thérapeutique du patient *
* Ce stage peut être adapté aux différents profils de patients, de publics, de résidents et aux  
   pathologies.

Santé et médico-social

Public
Équipe soignante 
et médico sociale, 

cadres 

Durée
2 jours 

Groupe
12 personnes 

Pré requis
Aucun 

Objectifs 
Auto diagnostic 
de sa pratique

Connaître les objectifs 
et le rôle de l’entretien 
motivationnel

Acquérir les bonnes 
pratiques de l’entretien 
motivationnel  pour 
favoriser l’adhésion 
thérapeutique

S’exercer aux techniques 
de communication utiles à 
l’entretien motivationnel 

Mettre en place un  
programme personnalisé 
d’éducation en fonction des 
pathologies : cas pratiques 

Plan d’action individuel 
et pour l’équipe

Professionnaliser et 
harmoniser les pratiques 
dans les équipes 

Points forts  
Entraînement à partir de 
situations professionnelles 
et des études de cas

Intégration des 
connaissances  en 
cours de formation

Possibilité de supervision 
de la formatrice  
dans le service 

Accompagnement 
personnalisé

Intervenant  
Consultante formatrice 
experte dans le domaine

Ce stage complète le stage sur l’éducation thérapeutique du patient.


